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We krijgen een nieuwe naam 

Met ingang van schooljaar 2012-2013 zal de basketbalklas “basketball highschool” gaan heten. Naast 

basketball zullen diverse andere sporten volgens het highschool concept bij het Scheldemond College 

actief worden. In de komende periode zullen we iedereen daar nog nader over informeren. 

 

Evaluatie 

Vanaf de start op 1 september j.l. zijn we enthousiast aan de slag gegaan met de trainingen. 

Inmiddels hebben we met alle deelnemers een evaluatie gesprek gehad. Die waren overwegend 

positief. Enkele uitspraken van de deelnemers: “aanvallend beter geworden”, “durf beter door te 

gaan”, “neem vaker zelf beslissingen”, “ik word beter, dat merk ik in de wedstrijden”, “technisch 

vooruitgegaan, dat merk ik vooral op de club”. 

We zien wel dat sommige deelnemers nog moeten wennen aan de extra trainingen. Daarom willen we 

begin 2012 ook een overleg met de clubtrainers van onze deelnemers organiseren. Naast het elkaar 

informeren over de vorderingen, zal ook de trainingsintensiteit daarbij een belangrijk onderwerp van 

gesprek zijn. 

 

Clinic Henk Pieters 

Woensdag 2 november hebben onze spelers en speelsters zich voor het eerst buiten het Scheldemond 

College gepresenteerd. Zij hebben op de Contacta in Goes onder de bezielende leiding van oud-

international Henk Pieterse een clinic gevolgd. Veel bezoekers aan het sportplein van de Contacta 

waren onder de indruk van de prestaties. Het enthousiasme van Henk en de zeer strakke regie 

hadden een erg positieve uitwerking op de deelnemers. Enkele van onze spelers mochten als prijs nog 

een bal mee naar huis nemen. Een erg geslaagde avond die voor de ouders van onze basketballers 

ook een mooie gelegenheid was hun kroost aan het werk te zien. 

 

Thematische trainingen 

In de afgelopen periode hebben we twee gasttrainers mogen ontvangen. Direct na de herfstvakantie 

heeft Arjan de Bruin een serie van vijf give and go trainingen verzorgd. Alle bij de give and go 

benodigde fundamentals zijn aan bod gekomen. Eenvoudige en complexe passvormen, het insnijden 

en het vragen om de bal vormden hierbij de hoofdmoot. Indrukwekkend om te zien hoe deze trainer 

omgaat met de verschillende niveaus binnen de trainingsgroep. Voor alle basketballers waren dit zeer 

leerzame trainingen.  

Eind november en begin december heeft Sjors van der Poel (guard van BC Vlissingen en jeugdtrainer 

van Marathon) een viertal trainingen verzorgd. Daarbij lag de nadruk vooral op het pivoteren, face the 

basket en de triple threat positie die hier uit volgt. De dribbelvaardigheid heeft hierbij ook wat extra 

aandacht gekregen. De concentratie en de wil iets te leren die bij onze spelers aanwezig was tijdens 

deze trainingen was erg goed. We gaan de vooruitgang zeker snel zien in de wedstrijden die zij met 

hun eigen team gaan spelen.   
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We zijn erg blij dat ook voor de komende periode een aantal Zeeuwse toptrainers heeft toegezegd 

een reeks thematische trainingen te willen verzorgen. Onderstaande trainers zullen de komende 

maanden de revue passeren. 

Frank Vermeulen is al jarenlang – als speler en als trainer - verbonden aan basketbalvereniging 

Volharding uit Goes. Vorig seizoen was Frank assistent van Arjan de Bruin bij eerstedivisionist BC 

Vlissingen. Dit jaar is Frank weer teruggekeerd naar Goes en heeft daar de leiding over het u-18 team 

van Volharding. 

Rakesh Agnoe is al heel lang bezig met het opleiden van talenten. Hij bracht de jongens u-20 van 

BC Vlissingen naar de landelijke eredivisie en behaalde met dat team de nationale bekerfinale. Na een 

periode bij Giants is hij echter weer terug bij BC Vlissingen en traint daar de u-18 jongens.  

Arjan de Bruin was als coach verbonden aan eredivisieploeg RZ en heeft een aantal summercamps 

van de Boston Celtics van dichtbij meegemaakt. Op dit moment is Arjan trainer van de heren 1 van BC 

Vlissingen waarmee hij de final four van de eerste divisie wist te behalen. 

Cees Rijnberg zal voor velen geen onbekende zijn. Cees stond met zijn dames van Dynamo ’70 aan 

de bakermat van topbasketbal in Zeeland. Als eerste wist hij op landelijk niveau successen te boeken 

met een Zeeuws team. In de afgelopen periode is Cees zich – naast zijn bestuurlijke taken - steeds 

meer op de jeugd gaan richten, met name bij BV Souburg. 

 

Activiteiten komende periode 

In de komende periode zullen we ook weer diverse activiteiten gaan organiseren. Een deel daarvan 

staat in het teken van de voorbereiding op 2012-2013: 

• 28 januari 10:50 : demonstratie en informatie tijdens het mini toernooi in Goes 

• 5 februari 13:30 : voorwedstrijd bij BC Vlissingen -  Pendragon 

• 7 maart :  basketball highschool voorlichtingsavond Scheldemond College 

Verder zullen we samen met de overige sportklassen op 4 april 2012 nog een bezoek brengen aan de 

eredivisiewedstrijd Port of Antwerp Giants - BC Oostende in de Lotto Arena.  

 

Sponsor voor 2012-2013 

We zijn tenslotte erg blij te kunnen melden dat we ook voor seizoen 2012-2013 P&O Services Groep 

bereid hebben gevonden ons te sponsoren. De professionele uitstraling van onze tenues is daarmee 

ook voor onze nieuwe deelnemers gegarandeerd ! 

 

Beste wensen 

Alle betrokkenen bij Scheldemond College Basketball wensen jullie fijne kerstdagen en een goed en 

gezond 2012. 

 

 

Trainingen 

Iedereen die het leuk vindt om een training te bezoeken, is van harte welkom. We trainen op dinsdag 

en donderdag van 8:15 uur tot 9:45 uur in Sporthal Baskensburg en op woensdag van 15:15 uur tot 

16:45 uur in de gymzalen in gebouw A van Scheldemond College. 

 

 

 

 

Deelnemers 

De deelnemers aan Scheldemond College Basketball zijn: Nils Willems, Bruno Lopes Rodrigues, Peter Heskes, Zoë 

van Belzen, Demi van Klooster, Jeremy Wouters, Roel Spoor, Jord van der Sloot, Danny Rikumahu, Giovanni 

Jagram, Davy van de Hel, Amir Blokpoel en Lano Roelofs 


