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Aan het eind van het seizoen 2010 / 2011 wil ik namens het bestuur van BC Vlissingen een dankwoord uit spreken voor allen die
namens BC Vlissingen dit seizoen actief zijn geweest. Bij een sportvereniging kom je dan eerst uit op de actieve spelende leden en
de trainers. Groot is hun inzet geweest voor BC Vlissingen. Basketbal is niet alleen trainen en spelen, maar ook fluiten, actief als
jurylid zijn, en sommige spelers/sters geven ook nog trainingen. Enkelen zijn daarnaast nog eens sterk betrokken bij andere
activiteiten, zoals sponsoring, zaalaankleding, aanzetten tot kwaliteitsverbetering van basketbal door o.a. de het stand komen
van een basketbalklas op het Scheldemondcollege enz. Naast dit alles ook dank aan alle sponsoren, leden van de club van 50 en
anderen die BC Vlissingen financieel hebben ondersteund. Zonder deze ondersteuning is het spelen op het nivo van BC Vlissingen
met de daaraan verbonden kosten onmogelijk. Het komende seizoen hopen we weer op uw financiéle ondersteuning om onze
begroting sluitend te krijgen. De vrijwilligers die buitenom het sportieve gedeelte ook hun ondersteuning aan BC Vlissingen gaven
mogen we zeker niet onderschatten, zij zijn het die een “vereniging” mede draaiende houden. Zeer belangrijk! Bij alle
activiteiten die we dit seizoen hebben gehad, springt er één in het bijzonder uit, dat is het opstarten van een basketbalklas bij de
Scheldemond scholengemeenschap. M.i.v. het schooljaar 2011 / 2012 wordt er gestart met deze activiteit. Voor een in Nederland
en Zeeland relatief kleine sport is het bijzonder dat dit opgezet kan worden in Vlissingen. Dank aan allen die hieraan hebben
meegewerkt, en is het een aanzet tot kwaliteitsverbetering van het basketbal. Louw Joosse, voorzitter BC Vlissingen.
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Gezocht!

Voor het komende seizoen zijn we op zoek naar een nieuwe
"redacteur” voor de Bucket Inn. Dit is de laatste van de hand
van Marnix die dit de afgelopen twee seizoenen met veel inzet
in elkaar heeft gezet. Ook komend seizoen willen we proberen

om ongeveer 10x de Bucket Inn te verspreiden onder de leden,

supporters en relaties. Het format staat, alleen hebben we wel
weer wat vulling nodig, waar jij mede voor kan zorgen. Heb je
interesse of heb je vragen? Neem even contact op met Ronny.

Gezocht (deel 2)

Ook komend seizoen zullen we als vereniging
weer de nodige (financiéle) middelen moeten
vinden om alle teams weer een seizoen te
kunnen laten basketballen. Heb je goede
ideeén waarmee we de vereniging kunnen
helpen, laat het dan aan het bestuur weten.
Ook zijn we nog op zoek naar versterking van
de sponsorcommissie. Heb je interesse, laat
het Louw even weten.
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Afgelopen seizoen

Het seizoen 2010-2011 is ten einde. Met de vijf teams hebben we weer aardig wat wedstrijden
gespeeld. Heren 1 is er na twee spannende wedstrijden tegen Penta net niet in geslaagd om te
promoveren naar de promotiedivisie en zich te plaatsen voor de finalewedstrijd om het
kampioenschap van de eerste divisie. Heren 2 heeft zich na een moeizaam vorig seizoen redelijk
eenvoudig kunnen handhaven in de overgangsklasse Rayon zuid met een 7e plaats. De dames
zijn verdienstelijk geéindigd op de zesde plaats in de hoofdklasse. De meisjes hebben een halve
competitie meegedraaid met een mooi resultaat, op één wedstrijd na alles gewonnen en op
onderling resultaat kampioen, waarmee promotie naar de hoofdklasse is afgedwongen. Tenslotte
hebben de jongens met een zeer jonge groep het seizoen met een 7e plaats in de hoofdklasse
afgesloten. Al met al resultaten waar we best met een goed gevoel op mogen terugkijken en
perspectief biedt voor het komende seizoen.

BBQ zaterdag 18 juni

Aan het einde van het seizoen houden we weer een bbq voor de (oud) leden, supporters,
sponsoren, vrienden van BC Vlissingen. Uiteraard zijn ook introducees van harte welkom. Net als
vorig jaar is de locatie de CSW aan de Elzenlaan 4 in Middelburg. Aanvang 17.30 uur. Kosten

€ 10,00 per persoon, inclusief 2 consumpties. Je kunt je opgeven tot en met 13 juni, zodat we
voldoende kunnen inkopen. Opgeven bij Marnix, vriendenvanbc@zeelandnet.nl of Ronny
ronelly@zeelandnet.nl . Uiteraard kunnen we ook nog wat handjes gebruiken om alles klaar te
zetten en na afloop weer op te ruimen!
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Voor uw nieuwbouw,verbouw en onderhoud

VRIENDEN VAN BC VLISSING
U kunt BC Vlissingen steunen
met een bijdrage van € 50,00 per
jaar. Wordt u de volgende?

Finn Hilbert, Dean Mulder,
Mevrouw Vermue, Eppings &
Marcusse, Familie Hilbert,
Familie Joosse, Victor Vermue,
Paul van Dijke, Shanila Kalpoe
met U-Bounce, Ron&Thea
Roelands, Ronny de Troije,
Benjamin Steenbeek, Harde
kern BC Vlissingen, An de Jong
Henk, de Jong, Menno de Jong,
Wytse de Jong, Strandpavigm
Panta Rhei, Johan en Annemari
van Pelt, Familie de Paauw,
Danilya, Joélla en Charell
Barten, Abuelg Familie

Kompier, Farilie Schrieren vijf
anonieme vrienden.
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Woensdag 15 Juni, 19.3621.00 uur

VanDuyvenvoorde sportzaal in Oostouburg

Op deze avond organiseren we net als vorig jaar weer e&¢C
Vlissingen Shootout Challenge

Er wordt per team 12 minuten lang drie-punters geschoten. Per gescoorde drie-punter wordt
er geld verdiend, dit kan verschillen per sponsor met een minimum van 1 eurocent per drie-
punter. U kunt een willekeurige speler sponsoren maar ook een compleet team (of alle vijf
de teams.....). Bent u al benaderd door een van de spelers? Mocht u (nog) niet zijn benaderd

maar wel wil sponsoren mail dan naar vriendenvanbc@zeelandnet.nl.
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JOOSSE VASTGOED
Bedrijfshuisvesting-Woningbouw-Projectontwikkeling-Verhuur-Verkoop
Binnendijk 3, 4339 PK Nieuw. en St. Joosland Tel:0118-603561 Fax:0118-603474

]O ] 111 !S Men & Women

www. johns._nl

Kanaalstraat 12, 4388 EM Cosi-Souburg. Tel. 0118 462158
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Een hapje en een drankje
VOOr een sportieve prijs!

Grand café/ Restaurant Parc-Central E

Walstraat 25 Vlissingen
, Tel: ong-4110b

W f
GOLDEN TULIP | srpanopaviLacen

STRANDHOTEL WESTBUIN PANTA RHEI

DAMEN SCHELDE NAVAL SHIPBUILDING
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In gesprek met......Sjors van de Poel

Sjors van de Poel speel t bij Heren 1 van BC Vlissingen, is trainer/coach bij Marathon van een
jongensteam. Inspirator van veel activiteiten rondom het wedstrijdbasketbal, zoals: DJ, breakdance,
aankleding zaal, ontwerper van logo BC Vlissingen, drukbezet dus, met veel ambities en inspiratie
om het basketbal in Vlissingen op een hoger niveau te krijgen.

Geboren in:Goes Huidige woonplaas: Vlissingen Familie:Veel fams, maar ik ben opgegroeid bij
mijn moeder met 2 broers. Karakter:Ondernemend, rationaliserend, gepassioneerd.

Opleiding/SchoolHogeschool Rotterdam — Ruimtelijke Ordening en Planologie (minor:
projectontwikkeling)

Vakantie:Naar Toronto en New York (0.a. met Benji)! Geloof:lk ben wel gelovig, alleen niet 1
specifiek geloof. Politiek: VVD 1° vakantiebaan:(Discotheek) Karrewiel Werk: lk ben nu aan het
afstuderen en hoop daarna snel een baan te vinden.

Clubs:VSV Marathon en BC Vlissingen Trainers:Sherrif, Koen en Danny, Casper en Bouwe, Arjan J.,
Paul, Rakhis en Corne, ...., Tom, Frank B., Joop, Victor, Arjan en Frank V. Positie:Guard/Forward

Sterke/Zwakke puntensSterk zijn ball handling en schieten, al zeg ik het zelf. Zwak is mijn snelheid
en vast nog meer... Speelt al sindsHet jaar 1995 Seizoen Heren 1 2010/ 2011, net nigteuk
seizoen, veel gelachen, veel progressie geboekt, alleen de doelstelling hebben we niet gehaald en dat
is heel erg balen!

Vrije tijd [/ Hodigbuytmstfamile ensriendsh.(TeavisieeCollege basketball of
een goeie film. Radio: Funx reggae Muziek:Reggae/Dancehall/Hiphop Welke CD kocht of download
je het eerst:Keith Sweat — Still in the game

Wat vind je een bijzonder nieuwsfeitk vind het nieuws niet gauw bijzonder. EHec bacterie in
Duitsland:Ja, zo heb ik gehoord. Laat hem maar lekker daar blijven.  Wie zou je willen
ontmoeten: Nobody Aan wie of wat erger jeChagrijnige mensen

Wat lees jemeteenin de krant:Onderwerpen over bouwontwikkelingen Bijgeloof: Nope Waar ben
je aan verslaafdRoti met kip (masala) Wat mag niet ontbreken in je vakantiekofferMy Tees &
Tanks! Beoefen je nog andersporten naast basketbalFitness Ambities in het leven naast sporten:
Veel van de wereld zien Favoriete stadToronto

Internet / Hyves / Facebookik surf wel maar geen socialmedia voor mij ... Ik praat liever live! Ben
wel aan de ping geraakt, en dat is al heel wat. Films:Avontuur/actiefilms Lezen/Favoriete boekik
ben niet echt een lezer. Favoriete Eten/drinkenSaoto soep Droom op 4 of 2 wielenMuscle car
(Dodge Charger '70)

Favoriete sportclubFeyenoord Mooiste tenue: BC Vlissingen!! Sportidool: Heb ik niet Favoriete
basketballer(ster):Derrick Rose



Nieuwsbrief BC Vlissingen nummer 8, jaargang 2 vriendenvanbc@zeelandnet.nl

Zijn er genoeg trainingsuren voor de jeugd, en worden die ook gebruiktteb tot nu toe nog geen
jeugdbasketballer horen vragen om meer trainingsuren, dus ben ik geneigd te zeggen dat er
voldoende trainingsuren zijn. Als je als vereniging een hoger niveau ambieert, dan zal er in de lijn
vanaf de mini”’s tot aan de senioren wel hier en daar een uurtje bij kunnen. Ik denk echter dat je dan
eerst voldoende goede trainers moet hebben.

Heeft de basketbaljeugd nog wel ambitie om veel trainingsuren te mak&nrignk iets minder als
10 jaar geleden. Mogelijk door de opkomst van de computer etc. Ik denk wel als je de diepte van de
sport aan de jeugdspelers toont, dat zeker 40% < ook de ambitie zal krijgen om beter te worden.

Hoe maken we het zo leuk, dat er meer jeugd gaat basketbal spelen: (dus niet op zondagavond in
Limburg moeten spelen hlet begint met een goede training waar spelers/speelsters echt iets leren,

en tegelijkertijd ook plezier hebben. Daarnaast denk ik dat activiteiten rondom het basketbal ook erg
belangrijk zijn. Bij Marathon hebben we de afgelopen jaren enkele activiteiten georganiseerd waarbij

je introducés mocht meenemen. De weken daarna zag je al gauw wat nieuwe spelers lid worden en
iedereen enthousiast trainen.

Basketbal is ambitie/gezelligheid of beiderk denk dat het begint met plezier maken, vervolgens
zijn er spelers/speelsters bij die ambitie hebben om een goede basketballer(ster) te worden (en hier
plezier in hebben). Dus ik denk beiden.

Stelling: Het Nederlandse basketbal stelt op Europees en wereldniveau niet veel voor, oorzaak: te
weinig trainingsuren op jeugdniveau, waardoor basisniveau te laag blift? niveau van

Nederlands basketbal stelt inderdaad niet veel voor. Volgens mij is er niet 1 oorzaak vast te stellen,

maar ligt het meer in het totaalconcept. Meer trainingsuren op jeugdniveau zal het niveau zeker

doen stijgen. Je ziet de afgelopen jaren diverse 'basketbalscholen’ in Nederland verschijnen,

waardoor veel meer trainingsuren kunnen worden gemaakt. Ik vind het dan ook heel leuk dat dit in
Vlissingen bij het Scheldemond nu ook van start is gegaan.

Ik denk dat het idee van de NBB om regionale trainingscentra op te richten waar talenten zich verder
kunnen ontwikkelen wel een goed idee is. Ik vraag me alleen af of dit in de praktijk ook zo positief
gaat werken als wordt beschreven.




